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女性の健康検定® オンライン 

～ お申込・受検の手順 ～ 

 

STEP1 : 女性の健康とメノポーズ協会 オンラインサービスに登録 

(https://kentei.meno-sg.net/) 

 

① 会員登録がお済みでない方は、ページ右上の「ログイン」から会員登録を行ってください。 

② お申込可能日時になりますと【女性の健康検定®・イベント】【お申込一覧】に各試験の詳細・お申込コン

テンツが記載されます。 

※ログインを行っていない状態だと、すべてのお申込を受けることができません。
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STEP2: お申込 

① 【お申込コンテンツ一覧】または【女性の健康検定®・イベント】から受検したいコンテンツを選び 

「お申込」をクリックしてください。 

② ログインしていない場合、下記の表示が出ます。 

その場合は「ログイン」または「会員登録」をお願いいたします。 

 

③ お申込内容を確認のうえ「確認へ進む」をクリックしてください。
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④ お申込み確認ページで「一般受検」または「団体受検」を選択します。 

 

 

 

 

 

⑤ 団体受検の場合、「団体コード」「社員番号」「団体名」を入力してください。 

 
 

 

 

⑥ 支払方法を選択してください。 

現在、「銀行振込」または「クレジットカード」がご利用できます。 

※銀行振込の場合、STEP3 以降はご入金確認後となります。 
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STEP3：プログラムの開始 

① お申込完了後「マイページ」をクリックするとお申込内容が反映されます。 

お申込履歴を開き、アクション内の表示をクリックすると詳細が確認できます。 

 
 

 

 

② マイページ内の【検定状況・イベント参加状況】をクリックするとお申込のプログラムが表示されます。 

プログラムが表示されるのでクリックして始めてください。 

※銀行振込の場合、マイページへの反映はご入金確認後となります。 
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STEP4：プログラムの進め方について 

① 直前セミナー受講期間は、青枠内の【直前セミナー】をクリックすると聴講できます。 

 

① 直前セミナーが終了したら「完了」ボタンを押してください。 

※検定試験を受けるためには必須の作業となります。 

「完了」ボタンを押した後でも、受講期間内なら、直前セミナー動画は何度でも聴講できます。 

また、直前セミナーを聴講しなかった場合も、「完了」ボタンを押すことで試験を開始できます。 

 

  



6 
 

STEP5：試験の開始について 

① 試験可能日時になると、直前セミナーを「完了」した方のみ、「検定試験を開始する」ボタンが表示されま

す。 

※「検定試験を開始する」ボタンを押しただけでは、まだ試験開始とはなりません。 

ご注意！ 試験は 一度のみ受検可能 です！！ 

 

② 「検定試験を開始する」ボタンをクリックすると下のページに移ります。 

赤枠で示した「Next ⇒ 」ボタンをクリックすると試験が開始されます。 

※クリックした時点で試験開始とみなされます。充分ご注意ください。 

ご注意！ 試験は 一度のみ受検可能 です！！ 
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STEP6：試験の進め方 

① 試験を開始すると、右上に表示されている「タイマー」がスタートします。 

・試験は全 5 ページ 10 問ずつの区切りで構成されています。 

・各ページ最下部に【前のページ】【次のページ】が表示されます。ページを移して見直しすることも可能

です。 

※試験中に誤ってブラウザーを閉じてしまった場合 

試験時間が終了しない限り受検は可能です。ただし、タイマーはストップしません。 

また、入力済の回答はリセットされますので充分ご注意ください。 

 

 

STEP7：試験の終了と結果発表について 

① 最終ページの最下部に「検定を終了する／検定を終了すると再受検できません」ボタンが出てきます。 

こちらをクリックすると試験が終了します。 

② 試験終了後、すぐに結果発表ページに切り替わります。 

合格者の方のみ、終了ページのリンク、および「マイページ」に「認定証」が表示されます。 

印刷および pdf でのダウンロードが可能です。 

以上 


